
期　　日：令和５年１２月２日（土）～３日（日）
会　　場：武蔵村山市総合体育館（２日）
　　　 　　 福生市中央体育館（３日）
主　　催：関東バドミントン連盟　　関東小学生バドミントン連盟
後　　援：日本小学生バドミントン連盟
主　　管：東京都バドミントン協会　東京都小学生バドミントン連盟
協　　賛：ヨネックス株式会社　株式会社ラケットショップフジ

第4回関東小学生バドミントン選抜大会

報告書



日程

１２月２日（土）
9:00 受付
9:30 開会式

会長挨拶
指導者紹介
会場使用上の注意

9:35 ～12:00
13:00 ～17:00 基本練習

１２月３日（日）
9:00 各都県アップ
9:30 開始式

諸連絡
9:40 ～15:00 ゲーム練習
15:00 閉会式
15:10 解散

＊＊日程は変更されることがあります。その都度の指示に従うこと＊＊

体育館
武蔵村山市総合体育館【１２月２日（土）】

〒208-0031東京都武蔵村山市岸3丁目45-6
℡042-520-0082

福生市中央体育館【１２月３日（日）】
〒197-0005東京都福生市北田園2丁目9-1

℡042-552-5511

ホテル
昭島ステーションホテル東京

〒196-0014　東京都昭島市田中町562-8
℡042-545-7200

ビジネス イン拝島ホテル
〒196-0003東京都昭島市松原町5丁目16-4

℡042-541-1056
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第４回関東小学生バドミントン選抜大会要項 

 

１.趣旨・目的 関東ブロックの競技力向上と広く世界に夢をかける有望な選手の育成を図る 

２.主 催 関東バドミントン連盟 関東小学生バドミントン連盟 

３.主 管 東京都小学生バドミントン連盟 

４.後 援 東京都バドミントン協会 

５.協 賛 ヨネックス株式会社 株式会社ラケットショップフジ 

６.期 日 令和５年１２月２日（土）～３日（日） 

７.会 場  武蔵村山市総合体育館【１２月２日（土）】 

〒208-0031東京都武蔵村山市岸 3丁目 45-6   ℡042-520-0082 

福生市中央体育館【１２月３日（日）】 

〒197-0005東京都福生市北田園 2丁目 9-1    ℡042-552-5511 

８.日 程 第１日（12/2）   9:30  受 付 

9:45  指導者打合せ      

10:00～17:00 基本練習 

第 2日（12/3）    9:00～15:00 試合形式練習 

９.講 師  町田文彦 氏 

       ＮＴＴ東日本株式会社 

10.参 加 資 格 （１）公益財団法人日本バドミントン協会及び日本小学生バドミントン連盟登録 

者 

（２）学年を問わず、各都県６年生大会ベスト４及び同等以上の力があると各都

県小学生バドミントン連盟が認めた者 

11.参 加 人 数 （１）選 手  男女各３名  開催地特別参加者男女各１名 

         但し、各都県からの申込みに欠員が生じた場合は東京都で補充する。 

  （２）指導者  ２名以上 

  （３）役 員  １名以上 

12.申 し 込 み 申込用紙により、令和 5年１１月 14日（火）までに下記アドレスに申込む。  

    東京都小学生バドミントン連盟 上田敏之 

     e-mail：ueda.toshiyuki.4c@spec.ed.jp 

13.参加料振込先 銀 行 名  三井住友銀行国分寺支店 普通預金２２５４２４０ 

口座名義  東京都小学生バドミントン連盟 代表 木村笑美子  

 振込人の名前に必ず都県名を入れてください。  

14.宿 泊 昭島ステーションホテル東京（１泊朝食付き） 

         〒196-0014 東京都昭島市田中町 562-8 

TEL：042-545-7200 FAX：042-545-7201 

＊夕食は徒歩１分にショッピングモールがあります。 

各チームでお願いします。 

        ビジネス イン拝島ホテル（１泊２食付き） 

〒196-0003東京都昭島市松原町 5丁目 16-4 

TEL：042-541-1056 

＊尚、送迎は各県で手配してください。 

           ＊斡旋業者：名鉄観光サービス株式会社 新宿支店 神林謙介 

携帯：０８０－１５５２－１１７０ 

Email：kensuke.kanbayashi@mwt.co.jp 

15.そ の 他  関係資料及び連絡事項は東京都小学生バドミントン連盟 HP に掲載いたします。

16.問 合 せ 先   東京都小学生バドミントン連盟 理事長 上田敏之  

          携帯:090-4096-4776  e-mail: ueda.toshiyuki.4c@spec.ed.jp 

mailto:ueda.toshiyuki.4c@spec.ed.jp


講師紹介 

 

町田文彦氏プロフィール 

 

１９６９年生まれ。 

１９８６年の上尾高校時代にはインターハイでシングルス・ダブルス優勝。 

１９９０年の法政大学在学時には、インカレシングルス準優勝・ダブルス３位。 

卒業後はＮＴＴ東日本バドミントン部で 

１９９２年・９３年全日本社会人シングルス優勝、１９９２年バルセロナオリンピック 

１９９６年アトランタオリンピックに出場。 

１９９４～９６年全日本総合シングルス優勝という輝かしい成績を残す。 

ナショナルチームのコーチを経て２０１１年からＮＴＴ東日本バドミントン部の監督に

就任。 

佐藤翔治や川前直樹、後藤愛など多くのナショナルチームメンバーを輩出。 

２０１４年ＮＴＴ東日本バドミントン部の監督を退任。 

現在は、各地でバドミントン教室の講師を務めるなど、バドミントン普及活動に幅広く

貢献している。 

 

 



講師 1 町田　文彦 まちだ　ふみひこ

助手 1 峯岸　康史 みねぎし　やすし

1 増田　英男 ますだ　ひでお

2 小山　義夫 こやま　よしお

3 能登　則男 のと　のりお

1 小峯 岳央 こみね　たかひろ

2 芝田 英世 しばた　ひでよ

3 原田 佳一 はらだ　けいいち

4 佐倉 和明 さくら　かずあき

5 秋山 悦彦 あきやま　よしひこ

6 上田 敏之 うえだ　としゆき

1 稲光 かおる いなみつ かおる

2 長谷川 庸介 はせがわ ようすけ

1 武田 洋介 たけだ ようすけ

2 山田 浩史 やまだ ひろみ

1 牛島 康成 うしじま やすなり

2 柏瀬 新吾 かしわせ しんご

3 高石 忍 たかいし しのぶ

1 金子 隆市 かねこ りゅういち

2 大澤 一之 おおさわ かずゆき

1 網谷 大喜 あみたに　だいき

2 山本 典美 やまもと　のりみ

1 松川 悟史 まつかわ　さとし

2  大久保 達也  おおくぼ　たつや

1 越智 師淳 おち かずあき

2 森田 優斗 もりた　ゆうと

1 城戸 友行 きど ともゆき

2 野口 聡 のぐち さとし

3 山田 武也 やまだ たけや　

4 玉木 利弥 たまき としや

東京都

茨城県

栃木県

埼玉県

千葉県

群馬県

指導者名簿

神奈川県

山梨県

役員
（関東）

役員
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都県名 番号 氏　名 ふりがな 学年 チーム

1 長谷川 惟斗 はせがわ ゆいと 6 いばらきジュニア

2 稲光 勇翔 いなみつ ゆうしょう 6 あけチャレ

3 百瀬 仁翔 ももせ ひろと 5 あけチャレ

1 森 拓雲 もり　たくも 6 宇都宮中央

2 磯貝 幹太 いそがい かんた 6 五代

1 三森 隼匠 みつもり たくと 6 LEVELING　BC

2 遠坂 泰馳 えんざか たいち 6 藪塚ジュニア

3 望月 創太 もちづき そうた 6 atom

1 田沢 太一 たざわ たいち 6 所沢ジュニア

2 馬詰 瑛翔 まづめ あきと 6 LiNKS

3 小山 大晴 こやま たいせい 6 ふじみ野ジュニア

1 本井 悠仁 もとい ゆうじん 6 やちよスマッシュ

2 山本 拓真 やまもと たくま 6 BunBunSP

3 松村 陽介 まつむら ようすけ 6 鎌ヶ谷ジュニア

1 大束 龍歳 おおつか りゅうせい 6 青葉ジュニアBC

2 上野 央裕 うえの おうすけ 5 Selfish

1 武田 琉依 たけだ るい 6 勝沼ジュニア

2 内田 心堂 うちだ しどう 6 勝沼ジュニア

3 弦間 一晃 げんま かずあき 6 鰍沢スポーツ少年団

1 山口 拓 やまぐち たく 6 渋谷ジュニア

2 吉村 颯真 よしむら そうま 5 小平ジュニア

3 佐野 健太 さの けんた 5 小平ジュニア

4 田代 惺大 たしろ せいた 6 小平ジュニア

5 宮本 陽瑠 みやもと はる 6 サザンウィングス

6 山本 悠惺 やまもと ゆうせい 6 小平ジュニア

東京都

埼玉県

千葉県

男子　選手名簿

山梨県

群馬県

茨城県

栃木県

神奈川県
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都県名 番号 氏　名 ふりがな 学年 チーム

1 冨田 千晴 とみた ちはる 6 あけチャレ

2 武石 玲那 たけいし れな 6 東少年

3 烏川 愛加 うがわ あいか 6 東少年

1 今井 晴茄 いまい はな 5 宇都宮中央

2 山田 彩愛 やまだ あやね 6 小山JBC

3 菅原 瑠奈 すがわら るな 6 小山JBC

1 柏瀬 天芳 かしわせ そらは 6 神明ジュニア

2 吉田 寿絆 よしだ すずな 6 大泉ＪＢＣ

3 井上 葉音莉 いのうえ はおり 6 atom

1 吉岡 柚希 よしおか ゆずき 6 ビッキーズ

2 辰澤 友莉奈 たつざわ ゆりな 6 所沢ジュニア

3 河島 秋帆 かわしま あきほ 6 ふじみ野ジュニア

1 後藤 那月 ごとう なつき 6 ﾍﾞｲﾋｯﾀｰｽﾞJBC

2 林 和夏 はやし わか 6 鎌ヶ谷ジュニア

3 彌勒院　美咲 みろくいん みさき 6 高洲ホープス

1 長原 里紗 ながはら りさ 6 横浜白山スポ少

2 駒井 瑚了 こまい こさと 5 Selfish

3 丸 菜々美 まる ななみ 6 有馬子ども会

1 望月 絆愛 もちづき きいと 6 鰍沢スポーツ少年団

2 大野 愛美 おおの まなみ 6 猿橋ジュニア

3 青柳 伶奈 あおやぎ れな 6 甲府ジュニア

1 上田 涼菜 うえだ すずな 6 千代田ジュニア

2 水尻 茉那 みずしり まな 6 サザンウィングス

3 有村 衣央 ありむら いお 5 Machi1

4 臧 佳純 そう かすみ 5 小平ジュニア

東京都

千葉県

神奈川県

山梨県

女子　選手名簿

茨城県

栃木県

群馬県

埼玉県
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松川 悟史 神奈川県 山本 典美 千葉県

野口 聡 東京都 玉木 利弥 東京都

田沢 太一 埼玉県 水尻 茉那 東京都

大束 龍歳 神奈川県 駒井 瑚了 神奈川県

山口 拓 東京都 武石 玲那 茨城県

磯貝 幹太 栃木県 今井 晴茄 栃木県

長谷川 惟斗 茨城県 望月 絆愛 山梨県

佐野 健太 東京都 林 和夏 千葉県

百瀬 仁翔 茨城県 有村 衣央 東京都

稲光 かおる 茨城県 柏瀬 新吾 群馬県

金子 隆市 埼玉県 城戸 友行 東京都

馬詰 瑛翔 埼玉県 冨田 千晴 茨城県

稲光 勇翔 茨城県 吉岡 柚希 埼玉県

本井 悠仁 千葉県 上田 涼菜 東京都

吉村 颯真 東京都 柏瀬 天芳 群馬県

上野 央裕 神奈川県 長原 里紗 神奈川県

三森 隼匠 群馬県 後藤 那月 千葉県

越智 師淳 山梨県 高石 忍 群馬県

武田 洋介 栃木県 大澤 一之 埼玉県

武田 琉依 山梨県 長谷川 庸介 茨城県

松村 陽介 千葉県 臧 佳純 東京都

小山 大晴 埼玉県 青柳 伶奈 山梨県

遠坂  泰馳 群馬県 井上 葉音莉 群馬県

森 拓雲 栃木県 彌勒院　美咲 千葉県

牛島 康成 群馬県 河島 秋帆 埼玉県

山田 武也 東京都 菅原 瑠奈 栃木県

網谷 大喜 千葉県 山田 浩史 栃木県

田代 惺大 東京都 森田 優斗 山梨県

弦間 一晃 山梨県 辰澤 友莉奈 埼玉県

望月 創太 群馬県 山田 彩愛 栃木県

山本 拓真 千葉県 吉田 寿絆 群馬県

内田 心堂 山梨県 丸 菜々美 神奈川県

烏川 愛加 茨城県

大野 愛美 山梨県

指導者

2

指導者

選手

指導者

練習コート割り振り

1

指導者

選手

7

指導者

5

指導者

選手

選手

指導者

選手

指導者

3

4

6

選手

8
選手

選手
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第 4回関東小学生バドミントン選抜大会 報告 

 

令和 5年 12月 2日（土） 

於：武蔵村山市総合体育館 

 

9:20 開会式 

    会長あいさつ 

    講師紹介（町田文彦・峯岸康史） 

    会場使用上の注意 

 

9:35 実技 

    ランニング 

    ラジオ体操第一＆ストレッチ 

    縄跳び（2重飛び） 

    ダッシュ（スタートの変化：シンプル・うつ伏せ・仰向け） 

    両足跳び（前・後） 

    右半回転ジャンプ～右半回転ジャンプ～左半回転ジャンプ～左半回転ジャンプ 

    アニマルウォーク 

アヒル 

     蜘蛛 

     蟹 

     あざらし 

    手投げノック 

     半面 

スマッシュの素振りからヘアピン＆クロスネット 

スマッシュの素振りからロングリターン＆アタックロブ 

    基本ストローク 

     ミスをしない（ドライブ・プッシュ＆レシーブ・スマッシュ＆レシーブ・ヘアピン等） 

    ヘアピンゲーム 

     ネットインで決まれば点数は倍 

13:00  全面ノック（筒当て）：男女対抗（1人 5セットの最高点数） 

      左右ストレートスマッシュ 20×3   

      左右ストレートスマッシュ 20×2  

3人 or4人終了後交代 

     左右カット 

スマッシュ＆リターンをヘアピン筒当て 

スマッシュ＆リターンをロングリターン筒当て 

 倒して・当てて・筒入れによって点数 

 

アドバイス内容 

・シャトルの下に入って、身体を使って打つ 

・ネットはシャトルの落ちる位置にしっかり足を入れて打つ 

・トレーニングは継続すること 

・ノックは 5セットをやりきるだけの体力が必要 



１コート

No 選手名 都県名 田沢 太一 大束 龍歳 山口 拓 磯貝 幹太 長谷川 惟斗 佐野 健太 百瀬 仁翔

1 田沢 太一 埼玉県
△21-19

10-21
×11-21

16-21
○21-12

21-12

2 大束 龍歳 神奈川県
△19-21

21-10
×17-21

16-21
○21-15

21- 8
○21- 7

21- 8

3 山口 拓 東京都
○21-11

21-16
○21-17

21-16
○21-10

21- 5
○21-14

21-19

4 磯貝 幹太 栃木県
×12-21

12-21
×10-21

5-21
×15-21

13-21

5 長谷川 惟斗 茨城県
×14-21

19-21
○21-15

21-13
○21-17

21-17

6 佐野 健太 東京都
×15-21

8-21
×17-21

17-21
○21-17

21-15

7 百瀬 仁翔 茨城県
× 7-21

8-21
×17-21

15-21

２コート

No 選手名 都県名 馬詰 瑛翔 稲光 勇翔 本井 悠仁 吉村 颯真 上野 央裕 三森 隼匠

1 馬詰 瑛翔 埼玉県
○21-13

21-13
○21- 7

21-10
○21-12

21- 9
○21-13

21- 5

2 稲光 勇翔 茨城県
×13-21

13-21
○23-21

21-11
×13-21

15-21
△15-21

24-22

3 本井 悠仁 千葉県
× 7-21

10-21
×21-23

11-21
△22-20

14-21
23-21
4- 4

△21-14
20-22

4 吉村 颯真 東京都
×12-21

9-21
△20-22

21-14
○21-13

21- 9

5 上野 央裕 神奈川県
×13-21

5-21
○21-13

21-15
21-23
4- 4

△19-21
21-18

6 三森 隼匠 群馬県
△21-15

22-24
△14-21

22-20
×13-21

9-21
△21-19

18-21

５コート

No 選手名 都県名 武田 琉依 松村 陽介 小山 大晴 遠坂  泰馳 森 拓雲 山本 悠惺

1 武田 琉依 山梨県
×15-21

19-21
× 8-21

17-21
○21- 5

21-11
○21-13

21-19
21- 9

2 松村 陽介 千葉県
○21-15

21-19
× 6-21

13-21
○24-22

21-19
○21-18

21-17
○21-18

21-10

3 小山 大晴 埼玉県
○21- 8

21-17
○21- 6

21-13
○21-10

21- 6
○21- 7

21- 6

4 遠坂  泰馳 群馬県
× 5-21

11-21
×22-24

19-21
×10-21

6-21
21-17
13- 7

×18-21
16-21

5 森 拓雲 栃木県
×13-21

19-21
×18-21

17-21
17-21
13- 7

○21-17
21-17

6 山本 悠惺 東京都
9-21 ×18-21

10-21
× 7-21

6-21
○21-18

21-16
×17-21

17-21

６コート

No 選手名 都県名 田代 惺大 弦間 一晃 望月 創太 山本 拓真 内田 心堂 宮本 陽瑠

1 田代 惺大 東京都
○21-14

21-16
△14-21

21-16
○21-16

21-15
×14-21

23-25

2 弦間 一晃 山梨県
×14-21

16-21
× 9-21

12-21
× 7-21

15-21
× 5-21

7-21

3 望月 創太 群馬県
△21-14

16-21
○21- 9

21-12
×21-23

17-21
△21-10

15-21
△11-21

21-19

4 山本 拓真 千葉県
×16-21
15-21

○23-21
21-17

△21-14
20-22

×14-21
13-21

5 内田 心堂 山梨県
○21-14

25-23
○21- 7

21-15
△10-21

21-15
△14-21

22-20
×20-22

10-21

6 宮本 陽瑠 東京都
○21- 5

21- 7
△21-11

19-21
○21-14

21-13
○22-20

21-10
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３コート

No 選手名 都県名 水尻 茉那 駒井 瑚了 武石 玲那 今井 晴茄 望月 絆愛 林 和夏 有村 衣央

1 水尻 茉那 東京都
○21-14
21-17

△21-19
5-21

×18-21
18-21

2 駒井 瑚了 神奈川県
×14-21

17-21
×17-21
26-28

○21-19
21-18

○21-12
21-17

3 武石 玲那 茨城県
△19-21

21- 5
○21-17
28-26

△21- 9
16-21

21-12
8- 4

4 今井 晴茄 栃木県
○21-18

21-18
△ 9-21
21-16

○21-12
21- 9

5 望月 絆愛 山梨県
12-21
4-8

×12-21
9-21

○21- 6
21- 9

△17-21
21- 2

6 林 和夏 千葉県
×19-21
18-21

× 6-21
9-21

○21-17
21-19

7 有村 衣央 東京都
×12-21
17-21

△21-17
2-21

×17-21
19-21

４コート

No 選手名 都県名 冨田 千晴 吉岡 柚希 上田 涼菜 柏瀬 天芳 長原 里紗 後藤 那月

1 冨田 千晴 茨城県
○21-18
21-14

○21- 8
21-15

○21-10
21-11

○21-17
21-14

2 吉岡 柚希 埼玉県
×18-21

14-21
○21-15
21-13

×15-21
12-21

× 8-21
10-21

3 上田 涼菜 東京都
× 8-21

15-21
×15-21
13-21

×20-22
14-21

×19-21
8-21

4 柏瀬 天芳 群馬県
×10-21

11-21
○22-20
21-14

×13-21
9-21

× 9-21
15-21

5 長原 里紗 神奈川県
×17-21

14-21
○21-15
21-12

○21-13
21- 9

○21-16
21-15

6 後藤 那月 千葉県
○21- 8
21-10

○21-19
21- 8

○21- 9
21-15

△16-21
21-15

７コート

No 選手名 都県名 臧 佳純 青柳 伶奈 井上 葉音莉 彌勒院　美咲 河島 秋帆 菅原 瑠奈

1 臧 佳純 東京都
○21-17
21-11

○23-21
21-14

○21-14
21-17

×22-24
15-21

2 青柳 伶奈 山梨県
×17-21

11-21
×18-21
14-21

×14-21
13-21

△21-16
17-21

3 井上 葉音莉 群馬県
×21-23

14-21
○21-18
21-14

○22-20
21-13

6-13 △21-12
9-21

4 彌勒院　美咲 千葉県
×14-21

17-21
×20-22
13-21

×12-21
15-21

△22-24
21-19

5 河島 秋帆 埼玉県
○24-22

21-15
○21-14
21-13

13-6 ○21-12
21-15

○21-17
21-11

6 菅原 瑠奈 栃木県
△16-21
21-17

△12-21
21- 9

△24-22
19-21

×17-21
11-21

８コート

No 選手名 都県名 辰澤 友莉奈 山田 彩愛 吉田 寿絆 丸 菜々美 烏川 愛加 大野 愛美

1 辰澤 友莉奈 埼玉県
△17-21
21-19

×12-21
16-21

△15-21
21-17

2 山田 彩愛 栃木県
△21-17

19-21
○21-19
21-16

×20-22
17-21

3 吉田 寿絆 群馬県
×19-21
16-21

×16-21
19-21

△17-21
21-15

4 丸 菜々美 神奈川県
○21-12

21- 8
○21-16
21-19

△18-21
23-21

○21-10
21-11

5 烏川 愛加 茨城県
△21-15

17-21
○22-20
21-17

△21-18
21-23

× 8-21
9-21

6 大野 愛美 山梨県
△21-17
15-21

×10-21
11-21

○21- 8
21- 9
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